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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
CONCURS: ASISTENT MEDICAL GENERALIS \
SECTIA MEDICINA INTERNA }1
INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS \ _ /
1. Administrarea medicamentelor; ™
2. Sonde, spilituri, clisme;
URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
1. Insuficienta respiratorie acutii: cauze, simptomatologie, conduiti de urgenti;
2. Bronhopneumopatia obstructivi cronici acutizati (BPOC acutizatd): simptome, misuri de
urgenta;
3. Edemul pulmonar acut (EPA):

-Factori etiologici principali, manifestiri clinice, conduiti de urgenti;
-Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normali sau usor crescuti;
-Tratamentul E.P.A.lezional (necardiogen);

4. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduiti de urgenti, ingrijirea in unititile
spitalicesti;

5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenti, tratamentul de durati;

6. Colica biliari: cauze, simptomatologie, conduiti de urgenti;

7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)

-cauze, evaluarea cantititii de singe pierdut, simptomatologie, conduiti de urgenti;
8. Insuficienta renali acuti:
-cauze, simptomatologie, conduiti de urgenti, conduiti in spital;

9. Colica renald nefritici: cauze, simptomatologie, conduiti de urgenti, conduiti in spital;
19. Retentia acuti de urini: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduiti de urgenti;.
11. Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential, misurile
de urgenti;
12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)

-Cauze,simptomatologie, ischemia cerebrala, hemoragia cerebralj,

hemoragia subarahnoidiana
-Conduita de urgenti, conduita in spital.
13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenti;



BOLI INFECTIOASE SI EPIDEMIOLOGIE

1.
2.
3.
4.

Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
Tuberculoza - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
Hepatitele;

SIDA- etiologie, simptomatologie;

TRAUMATISMELE PARTILOR MOI SI ALE OASELOR

1.
2.
3.
4.

Contuzia;
Entorsele;
Luxatiile;
Fracturile;

BOLILE DE NUTRITIE: 1.Diabetul zaharat;
RESUSCITARE

1.

2.
3.
4

CPR - Resuscitarea cardiopulmonari
ACLS — Resuscitarea Cardiaci Avansati
PALS — Resuscitarea Pediatrici Avansati
Tehnici medicale de urgenta

PREVENIREA INFECTIILOR NOSOCOMIALE — PRECAUTIUNI UNIVERSALE

NORME DE SUPRAVEGHERE, PREVENIRE SI LIMITARE A INFECTIILOR ASSOCIATE
ASISTENTEI MEDICALE IN UNITATILE SANITARE

NORME TEHNICE PRIVIND CURATAREA, DEZINFECTIA, SI STERILIZAREA iN UNITATILE
SANITARE

NORME TEHNICE PRIVIND GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATILE
MEDICALE SI METODOLOGIA DE CULEGERE A DATELOR PENTRU BAZA NATIONALA DE
DATE PRIVIND DESEURILE REZULTATE DIN ACTIVITATI MEDICALE.

DREPTUL PACIENTULUI LA INFORMATIA MEDICALA

DREPTUL LA CONFIDENTIALITATEA INFORMATIILOR SI VIATA PRIVATA A
PACIENTULUI

DREPTURILE PACIENTULUI LA TRATAMENT SI iNGRIJIRI MEDICALE

EXERCITAREA PROFESIEI DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST, A PROFESIEI DE
MOASA SI A PROFESIEI DE ASISTENT MEDICAL

CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE Al ASISTENTULUI MEDICAL GENERALIST, AL
MOASEI SI AL ASISTENTULUI MEDICAL

Bibliografia pentru examenul de asistenti medicali generalisti

(1) F.Chiru; G.Chiru; L.Morariu: fngrijirea omului bolnav si a omului sinitos.

(2) Lucretia Titirea: Urgente medico-chirurgicale —Sinteze.

(3) C. Bocirnea: Boli infectioase si epidemiologie:

(4) S.Daschievici;M. Mihiilescu: Chirurgie.

(5) Corneliu Borundel: Medicina interna pentru cadre medii.



(6) Shirley A. Jones: ACLS, CPR si PALS: Ghid clinic de buzunar.

(7) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului.; , publicatad in Monitorul Oficial al Romaniei, partea
I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

(8) Ordonanta de Urgentd a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia,
publicatd in Monitorul Oficial al Roméniei, partea 1, nr.785 din 24.11.2008, aprobati prin Legea 53/2014,cu
modificarile si completérile ulterioare;

(9) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moagei si al asistentului medical
din Romania, adoptat prin Hotdrdrea Adundrii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia nr. 2 / 9 iulie 2009, publicata in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009;

(10) Ordinul ministrului sinititii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationald de date privind deseurile rezultate din activititi medicale, publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

(11) Ordinul ministrului sinititii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de

practicd pentru asistenti medicali .

(12) Ord. nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de
curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si
controlul eficientei acestuia, cu modificarile si completérile ulterioare;
(13) Ordinul ministrului sinatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unititile sanitare;
(14) Ordinul ministrului sinititii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 1009/15 decembrie 2016;
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